
 

  

  

  

Гжель — это традиционный русский 

промысел, особый вид росписи по керамике. 

Для создания гжели, как правило, используют 

белые и синие краски. 

Изначально Гжелью называлась деревня 

недалеко от Москвы. Впервые это название 

появилось в списке владений князя Ивана 

Калиты в XIV веке. 

Хохлома — это яркая декоративная роспись по дереву, 

которую легко узнать по сочетанию золотистых, 

красных, чёрных и зелёных тонов. 

 Золотой оттенок в ней есть всегда, но при          отделке 

такая краска не используется. В этом особенность 

хохломы.  

Вместо пигмента мастера применяют порошок    олова, 

который при обжиге приобретает             нужный цвет. 

  



Дымковская игрушка - самый известный из 

глиняных промыслов России. Она отличается 

предельно простой и ясной пластической формой, 

обобщённостью силуэта, яркой орнаментальной 

росписью по белому фону. Дымку часто 

называют визитной карточкой Вятского края. 

Свистулька из глины считается одним из 

наиболее древних народных музыкальных 

инструментов, существовавших на Руси ещё в 

дохристианские времена. Сегодня же она в 

большей степени выполняет роль детской 

игрушки или же национального сувенира. 

Свистулька из глины относится к 

традиционным сосудообразным флейтам, 

оборудованным специальным свистковым 

механизмом.  

Матрёшка – это народная игрушка, имеющая 

для русских людей огромное значение. 

Выглядит она как расписная деревянная кукла, 

а вернее, целый набор кукол: внутри самой 

большой матрёшки находятся похожие на неё 

куколки, но в меньшем размере. Как правило, в 

таком наборе присутствует не менее трёх 

матрёшек. 

             Плетение из лыка. 

 

Одним из наиболее древних русских ремесел  является 

плетение из лыка. 

 

Лыко – известный природный материал. Из              него 

плели лапти, вязали корзины и много           других 

предметов для домашнего хозяйства. 

  

  



  
Пальчиковая игра. «Будем мир мы 

защищать» (выполняется в парах). 

Раз, два, три, четыре, пять. Поочередно 

соединяют пальчики обеих рук.  

Будем мир мы защищать! Жмут руки друг 

другу.  

На границе встанем, Прямые руки 

вытягивают вперёд.  

Всех врагов достанем. Шаг, выпад вперёд.  

Будем чаще улыбаться, Повороты в стороны, 

улыбаются друг другу.  

А не ссориться и драться! Обнимаются друг с 

другом.  

Стих о Родине: Здравствуй, Родина моя!        

Утром солнышко встает, 

Нас на улицу зовёт. 

Выхожу из дома я: 

– Здравствуй, улица моя! 

Я пою и в тишине 

Подпевают птицы мне. 

Травы шепчут мне в пути: 

– Ты скорей, дружок, расти! 

Отвечаю травам я, 

Отвечаю ветру я, 

Отвечаю солнцу я: 

– Здравствуй, Родина моя! 

 

Стих о Родине: Что мы Родиной зовем? Что 

мы Родиной зовём? 

Дом, где мы с тобой живём, 

И берёзки, вдоль которых 

Рядом с мамой мы идём. 

Что мы Родиной зовём? 

Поле с тонким колоском, 

Наши праздники и песни, 

Тёплый вечер за окном. 

Что мы Родиной зовём? 

Всё, что в сердце бережём, 

И под небом синим-синим 

Флаг России над Кремлём. 

Стих о Родине: Наша Родина!                                       

И красива и богата 

Наша Родина, ребята. 

Долго ехать от столицы 

До любой ее границы.                                                                                                                  

Все вокруг свое, родное: 

Горы, степи и леса: 

Рек сверканье голубое, 

Голубые небеса. 

Каждый город 

Сердцу дорог, 

Дорог каждый сельский дом. 

Все в боях когда-то взято 

И упрочено трудом! 

Пальчиковая гимнастика          

«Москва»                                                                                      

Город чудный, город древний (хлопок и 

кулачок)                                                                               

Ты вместил в свои концы…. (хлопок и 

кулачок)                                                                                       

И посады и деревни, (по очереди сгибать 

пальцы)И палаты и дворцы.                                           

На твоих церквях старинных, Вырастали 

дерева.                                                                          

Глаз не схватит улиц длинных, Это матушка 

Москва (разогнуть пальцы) 

Гимнастика для глаз.                                                                                                                       

«Флаг у нас прекрасный (рисуем глазами 

прямоугольник)                                                          

Белый, синий, красный. (рисуем глазами 

зигзаг)                                                                      

Белый – мир и чистота, (рисуем глазами овал 

на потолке)                                                        

Синий – верность, небеса, (рисуем глазами 

овал по флагу)                                                    

Красный – мужество, отвага (рисуем глазами 

овал по полу)                                                  

Вот цвета родного флага!» (поморгать 

глазами) 

 



 

Где раньше в праздник всем народом 

В деревне хоровод водили? 

Такие танцы у народа 

В стране по имени … (Россия) 

Он у нас прекрасный — Белый, синий, 

красный!                                                                             

Белый — мир и чистота, Синий — верность, 

небеса,                                                                

Красный — мужество, отвага… Вот цвета 

родного…! (Флага) 

Где белоствольные берёзки 

Растут кругом под небом синим? 

Они милы и так неброски, 

Берёзки родом из… (России) 

Здесь родился, живешь, Уезжаешь — 

скучаешь,                                                                

Как зовут это место, знаешь? (Родина) 

О ней все знают, 

Любят, уважают, 

А солдат на посту 

Бережет, охраняет. 

Кто она, все знают! (Родина) 

Подрасту, и вслед за братом 

Тоже стану я солдатом, 

Буду помогать ему 

Охранять мою... (страну) 

 

Брат сказал: «Не торопись — 

В школе лучше ты учись! 

Будешь там отличником — 

Станешь... (пограничником)» 

 

Моряком ты можешь стать, 

Чтоб границу охранять, 

И служить не на земле, 

А на военном... (корабле) 

 

Любой профессии военной 

Учиться нужно непременно, 

Чтоб быть опорой для страны, 

Сберечь Россию от... (войны) 

Можешь ты солдатом стать, 

Плавать, ездить и летать, 

А в строю ходить охота — 

Что же ждет тебя? (Пехота) 
 

По приказу танк мой мчится, 

Режут землю гусеницы, 

Кем машина в поле чистом 

Управляется? (Танкистом) 
 

Самолет парит, как птица, 

Там — воздушная граница. 

Кто на посту и днем и ночью? — 

Наш офицер — военный... (летчик) 
 

   

ПРОМЫСЛЫ РУССКИХ МАСТЕРОВ 

 

                СТИХИ О РОДИНЕ 

            

                           ЗАГАДКИ 

 

ПОСЛОВИЦЫ И ПОГОВОРКИ О                                   

РОДИНЕ 

 

                  ФИЗКУЛЬТ- МИНУТКИ 

 

ГОРОДА ГЕРОИ НАШЕЙ СТРАНЫ 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

      


